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Architektonicka studie Domu pro seniory

v Cerveném Kostelci vychazi z vitézného soutézniho
navrhu z ¢ervna roku 2023. Koncept navrhu

zlstal zachovan. V ramci studie jsou zapracovany
pozadavky obce na dispozi¢ni Gpravy objektu,
hlavné na velkorysejsi vstup, lepsi propojeni

interiéru se zahradou v nejnizsim podlazi a pravu
unikového schodiste.

Vstup do objektu je rozsifen a je zvétseno foyer

s recepci. Na recepci pfimo navazuje kavarna, ktera
se muze v pripadé potreby do foyer i rozsifit. Ve
vstupnim podlazi je na jiném misté kaple, kterou

je nyni mozné propojit se spolecenskou mistnosti
diky posuvné sténé. Posuvna sténa bude z lehké
sendvicové konstrukce se snadnou manipulaci

a dobrymi akustickymi vlastnostmi. Nové umisténi
ma i jidelna, ktera je nové orientovana do zahrady.

V nejnizsim podlazi je presunuta jidelna tak, aby pres
ni ved| pfimy vstup na zahradu. Do stejného mista
nove usti i unikové schodisté a zahradni sklad. Jedno
z atrii je v tomto podlazi zruseno a nové ziskany
prostor je vyuzity pro mistnost fyzioterapeuta

a skladové prostory. Unikové schodisté je ptivodné

z jizni fasady presunuto na fasadu vychodni. Diky
tomu je umoznén vystup pfimo na zahradu a dale je
mozné vyuzit celou (nejhodnotné;jsi) jizni fasadu pro
bytové jednotky. V ramci Uprav se zvétSila zastavéna
plocha (z ptvodnich 1415 m2 na 1475 m2) cca

0 4 %. PocCet a struktura 19 x 2kk, celkem 65
obyvatel).



Dim je ve velké mife propojen se svym okolim -
nameéstim a zahradou. Nové hmoty domu opticky
uzaviraji blok domi. Vy$si hmota je orientovana
do ulice Druzstevni a je jakymsi mezistupném
mezi vysokym sousednim domem a nizkymi
radovkami na opacné strané. Nizsi hmota je potom
otocena do zahrady a je privétivéjsi k sousednim
rodinnym domm. Dvé hmoty domu definuji malé
rohové nameésti se zahradkou kavarny a s détskym
hristém a dale dvé ¢asti zahrady, jednu aktivnéjsi,
otevienéjsi s okruhem pro vSechny a druhou
intimnéjsi uzavrenéjsi s vzrostlymi stromy.

Parkovani je navrzeno v poc¢tu 23 mist. Dle vypoctu
pro domov pro seniory (1 stani / 5 l0zek * ka 1,25)
je potfebnych (65 / 5 * 1,25) 16,25 stani. Je tedy
navrzeno 6 stani nad ramec vypoctu. Tyto stani
budou slouzit pro zaméstnance objektu.

Objekt je napojen na sité technické infrastruktury

z ulice Druzstevni (nizké napéti — ¢ez, stl plynovod

- gasnet, vodovod - voda ¢erveny kostelec) a z ulice
Jirdskova (splaskova kanalizace). Pfipojky NN

a plynovodu budou ukonceny v pripojkovych skfinich

v ramci fasad objektu za zaomitanymi dvirky.
Pripojka vodovodu bude ukon¢ena ve vodomérné
Sachté v ramci zpevnéné plochy pred objektem pfi
ul. Druzstevni a pripojka splaskové kanalizace

v revizni Sachté dn 1000 v ramci zasobovaciho
vjezdu.




Situace

1:500 ©

Legenda

S.01 Néamésti s hernimi prvky a posezenim
S.02 Stresni terasa

S.03 Z&asobovani objektu

S.04 Predzahradky pokojt

S.05 Predzahradky pokojtl

S.06 Spolecenska terasa

S.07 Prijezd k zahradam

S.08 Zahrada

S.09 Vyhled na vodni hladinu

S.10 Petanque

Plochy v feSeném tzemi (m?)
Plocha feSeného uzemi 5247
Zastavéna plocha 1433
Stavajici komunikace 460
Pfijezd k zahradam 182
Parkovaci plochy 310
Chodniky a namésti 478
Parkové cesty, terasy a predzahradky 505
Zelen 1879
HPP (m?): 4962
1.pp 1433
1.np 1389
2.np 1389
3.np 751

Obestavény prostor (m?3): 17318
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Dim je navrzen tak, aby byl jednoduchy, aby svym
budoucim obyvateliim i zaméstnanciim nabidl
komfort a privétivé prostredi. Dispozicni feSeni
je jednoduché a v objektu je srozumitelné se
pohybovat.

Na hlavni jadro domu je v kazdém patre napojena
Siroka pobytova chodba, ktera se obtaci okolo
dvou venkovnich atrii. Na pobytovou chodbu

jsou navazany jednotlivé byty a chodba je jesté
prisvétlena z teras a schodist. Naproti hlavnimu
schodisti s vytahy se nachazi technické zazemi

a sesterna kazdé ¢asti domu pro seniory. V pfizemi
u vstupu je foyer s recepci, kavarna, klubovna, kaple,
administrativni ¢ast a velka spolec¢enska mistnost,
ktera je orientovana také smérem do namésticka,
aby se dala vyuzivat i pro mensi akce, kde bude
pritomna verejnost. Nizsi ¢ast domu ma na strese
umisténou pobytovou terasu, ktera nabizi vyhled
do udoli. Dalsi unikové vychody zajistuji dvé mensi
schodisté, jedno v kazdé ze dvou Casti.
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pudorys 1.pp

1.250 O

Legenda mistnosti (m?)
0.01 Technologie 32,8
0.02 Technologie 33,3
0.03 Centralni uklid 9,3
0.04 Sklad 9,6
0.05 Sklad inkontinence 9,6
0.06 Desinfekce 9,6
0.07 Chodba 20,7
0.08 Hlavni schodisté 29,2
0.09 Kuchyn 31,7
0.10 Umyvdrna 10,3
0.11 Zelenina 8,4
0.12 Suchy sklad 8,4
0.13 Uklidova mistnost 5,0
0.14 Hygienické zazemi 14,9
0.15 Vydej 24,4
0.16  Udrzbaf 132
0.17 Sklad 12,3
0.18 Odpad 17,8
0.19 Chodba 28,4
0.20 Vedlejsi vstup 8,9
0.21 Garaz 37,5
0.22 Dvoultzkovy pokoj 44,3
0.23 Terasa 15,8
0.24 JednolGzkovy pokoj 28,5
0.25 Terasa 9,7
0.26 Jednoltzkovy pokoj 28,5
0.27 Terasa 9,7
0.28 Dvoulzkovy pokoj 44,3
0.29 Terasa 15,8
0.30  Unikové schodisté 33,7

Legenda mistnosti (m?)
0.31 Zahradni sklad 17,5
0.32 LGzkova koupelna 13,7
0.33 Sklad 4,0
0.34 Zazemi personal 3,5
0.35 Sklad 2,8
0.36 Jidelna 38,9
0.37 Jednollzkovy pokoj 274
0.38 Terasa 8,6
0.39 Dvoul(zkovy pokoj 45,5
0.40 Terasa 15,8
0.41 Lodzie 11,2
0.42 Dvoul(zkovy pokoj 43,6
0.43 Satna Zeny 41,6
0.44 Uklidova mistnost 5,5
0.45 Satna muzi 33,3
0.46 Chodba 3,6
0.47  Unikové schodisté 19,8
0.48 Susarna 15,2
0.49 Sklad pradla 29,6
0.50 Pradelna 15,2
0.51 Sklad 22,0
0.52 Fyzioterapeut 31,0
0.53 Sklad 9,9
0.54 Hala 2244
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pudorys 1.np

1.250 O

Legenda mistnosti (m?)
1.01 Klubovna 251
1.02 Hygienické zazemi 23,1
1.03 Kavarna 38,3
1.04 Foyer 94,5
1.05 Schodisté 44,5
1.06 Sklad 6,8
1.07 Kuchynka 6,2
1.08 Spolecenska mistnost 60,7
1.09 Kaple 32,3
1.10 Lodzie 11,5
1.11 Hala 238,2
1.12 JednolGzkovy pokoj 274
1.13 JednolGzkovy pokoj 274
1.14 Dvoul(izkovy pokoj 37,8
1.15 DvoulGzkovy pokoj 44,3
1.16 Balkén 9,7
1.17 Jednollzkovy pokoj 28,5
1.18 JednolGzkovy pokoj 28,5
1.19 Balkoén 12,6
1.20 Dvoul(zkovy pokoj 43,3
1.21 Balkén 9,7
1.22  Unikové schodi§té 19,7
1.23 JednolGzkovy pokoj 304
1.24 LGzkova koupelna 13,7
1.25 Sklad 4,0
1.26 Zazemi personal 3,5
1.27 Sklad 2,8
1.28 Jidelna 38,9
1.29 JednolGzkovy pokoj 274
1.30 Dvoul(zkovy pokoj 45,5
1.31 Balkon 10,0
1.32 Lodzie 11,5
1.33 Dvoullzkovy pokoj 43,6
1.34 Hygienické zazemi 44
1.35 Kancelar 21,0
1.36 Chodba 15,8
1.37 Kancelar 20,6
1.38 Kanceldr reditele 18,2
1.39 Sklad 37
1.40  Unikové schodiété 20,4
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pudorys 2.np

1.250 O

Legenda mistnosti (m?)
2.01 JednolGzkovy pokoj 27,7
2.02 Jednollzkovy pokoj 27,7
2.03 JednolGzkovy pokoj 27,7
2.04 Hlavni schodisté 29,3
2.05 Hala 311,3
2.06 Masaze/manikura 33,0
2.07 Jednollzkovy pokoj 27,7
2.08 Dvoullzkovy pokoj 43,6
2.09 Lodzie 11,5
2.10 Jidelna 27,4
2.11 Jednoltzkovy pokoj 27,4
212 Dvoultzkovy pokoj 37,8
213 Dvoulzkovy pokoj 44,3
2.14 Balkén 9,7
2.15 Jednollzkovy pokoj 28,5
2.16 Jednoltzkovy pokoj 28,5
2.17 Balkén 12,6
2.18 Dvoulizkovy pokoj 43,3
2.19 Balkén 9,7
220  Unikové schodisté 19,7
2.21 Jednollzkovy pokoj 304
2.22 LGzkova koupelna 13,7
2.23 Sklad 4,0
2.24 Zazemi personal 3,5
2.25 Sklad 2,8
2.26 Fyzioterapeut 33,3
2.27 Jednoltzkovy pokoj 27,4
2.28 Dvoultzkovy pokoj 45,5
2.29 Balkén 10,0
2.30 Lodzie 11,5
2.31 Jidelna 27,7
2.32 Jednoltzkovy pokoj 27,4
2.33 Jednollzkovy pokoj 27,4
2.34 Dvoulzkovy pokoj 44,3
2.35  Unikové schodisté 24,1
2.36 Dvoulzkovy pokoj 36,5
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pudorys 3.np

1.250 O
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Legenda mistnosti (m?)
3.01 Jednollzkovy pokoj 27,7
3.02 Jednollzkovy pokoj 27,7
3.03 JednolGzkovy pokoj 27,7
3.04 Hlavni schodisté 29,3
3.05 Hala 154,3
3.06 Fyzioterapeut 20,2
3.07 Sklad 42
3.08 Zazemi personal 472
3.09 LGzkova koupelna 18,6
3.10 Jednollzkovy pokoj 274
3.11 Jednoltzkovy pokoj 27,4
3.12 Dvoultzkovy pokoj 45,5
3.13 Balkon 10,0
3.14 Lodzie 11,5
3.15 Jidelna 27,7
3.16 Jednoltzkovy pokoj 27,4
3.17 JednolGzkovy pokoj 274
3.18 Dvoulzkovy pokoj 44,3
3.19  Unikové schodisté 24,1
3.20 Dvoulzkovy pokoj 36,5
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Fasada objektu je navrzena z kvalitni, hladké, jemné
zbarvené omitky. Fasada je ¢lenéna horizontalnimi
liniemi Fims. Sokl, ktery chrani budovu pred
vlhnutim a poskozenim je navrzen z probarveného
betonu, pfipadné z teraca. Okna jsou navrzena
drevéna a jsou doplnéna o subtilni kovova zabradli
a textilni markyzy. Markyzy zajistuji stinéni

a neprehfivani pokoju.

V interiéru objektu je ve foyer, kavarné a ve vstupni
hale navrzena lita teracova/betonova podlaha

z dGivodu velkého namahani. Podlahy zbylych
pobytovych chodeb a pokojl jsou navrzeny

z prirodniho linolea. Podlahové listy jsou navrzeny
teracové, drevéné, pfipadné v barvé podlahy. Stény
jsou navrzeny v jemnych odstinech sadrové omitky.
Vnitini dvefe do chodeb jsou navrzeny dyhované,
pfipadné v barvé. Stropy v technickych zazemich
se predpokladaji betonové, v chodbach i bytovych
jednotkach se predpokladaji hladké ¢i akustické
podhledy.

Konstrukcni systém domu jsme navrhli s ohledem na

dobré akustické vlastnosti a akumulacni schopnosti

(absorbci noéniho chladu v 1été a tepla z vytapéni

v zimé). Zvolili jsme kombinaci Zelezobetonovych

Ll o __ign : S A _ jader a zdénych nosnych délicich konstrukci.

e ! -. : & . ; - 5o e i ; _ Stropni konstrukce jsou navrzeny Zelezobetonové.
\H?: fli-':g Hl‘lh'-“[l" TR N s \! ' 4 ' - s s A D ‘ Strechy jsou navrzeny ¢astecne pochozi a castecne

' & : ' extenzivni zelené. Na vyssi stieSe jsou navrzeny

' fotovoltaické panely. Vnéjsi obvodové zdivo bude

reSeno zdénymi cihelnymi bloky s vnitini vyplIni

z mineralni vaty.
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Technické zazemi je umisténo v suterénu objektu.
Zasobovani je zajisSténo z opacné strany nez hlavni
vstup. U vedlejSiho technického vstupu je také
garaz, mistnost pro odpad, sklady a kuchyné.

V druhé ¢asti jsou potom Satny zaméstnancti
napojené na samostatné schodisté, pradelny a dalsi
zazemi budovy.

Technologické reseni je zvoleno tak, aby byly
zarucCeny prijemné pobytové vlastnosti a zaroven
Setrny provoz a snadna udrzba. Vytapéni domava pro
seniory bude navrzeno jako teplovodni s ekvitermni
regulaci a s nucenou cirkulaci topné vody s teplotnim
spadem 60/40°C. Zdrojem tepla budou kondenzacni
plynové kotle o vykonu 3x85 kW. Objekt bude
primarné vytapén pomoci podlahového vytapéni.

V technickych prostorach budou umisténa deskova
otopna télesa. V koupelnach budou umisténa
trubkova se spodnim stfedovym pfipojenim. Ohfev
teplé vody bude reSen pomoci neprfimotopného
zasobniku teplé vody o objemu 1000 litrG. Na ohrevu
teplé vody se budou podilet fotovoltaické panely
umisténé na stfese objektu.

Pro vétrani, dochlazovani a dotapéni vétraciho
vzduchu budeou navrzeny tfi vzduchotechnické
jednotky umisténa na zakladovém ramu ve strojovné
VZT technické mistnosti v 1PP (samostatné pro
pokoje, spoleéné prostory, a gastro provoz). Cerstvy
vzduch bude nasavan ze stfechy nebo z fasady.
Jednotka bude slouzit pro vétrani a ¢astecné
chlazeni jednotlivych pokojl. Pro pokryti tepelnych
zatézi ve vybranych spolecnych prostorach bude
instalovana klimatizace ve formé multisplit systému.

21
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vychodni, zapadni pohled jizni, severni pohled
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rez pricny, podélny
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Jadro parku tvori ¢ista travnata plocha s okruhem
obchozi pésiny, mistné s viozenym mobiliafem

v podobé parkovych lavicek. Tento Cisty tvar

je akcentovan hristém na pétanque a malymi
odpocivadly s moznosti vyhledd, které pracuji

s prahledy na vodni hladinu stavajiciho rybnic¢ku na
vedlejSim pozemku. Dllezitym aspektem navrhu
toho mista je umisténi vzrostlych stromd, které by
mély v budoucnu poskytnout prijemné mikroklima
pro pobyt uzivatel. Casteéné uzavieni je feSeno
obvodovymi zivymi ploty, dle potreby volné
rostoucimi i stfihanymi. V prihledech je pracovano
s nizkymi difevénymi plitky. Cestni sit je navrZena
jako kombinace Zulové dlazby a mlatovych povrchi
s zulovymi obrubniky. Uprava je natolik druhové
pestra, aby byl zajistén pokud mozno celoro¢ni
ucinek vegetace - cibuloviny, trvalky, kere

a stalezelené rostliny, stromokere.

Predzahradky bytovych jednotek jsou navrzeny
jako prechod mezi parkovou upravou a zahradnim
pracéelim budovy s cestni siti navazujici na vstupy
do objektu. Spolecenska terasa v jihovychodni
casti pozemku je navrzena jako zpevnéna, pro
bezpecny pohyb seniorl. Terasa reaguje na potfebu
spolecenského setkavani. Jsou zde navrzeny dva
rychle rostouci stromy, pod kterymi vznika moznost
pro jakoukoliv aktivitu.

V atriich objektu jsou navrzeny vzrostlé stromy
do urovné 2. np, které budou poskytovat moznost

pozorovat zmeénu stridanim pocasi a rocnich obdobi.
Na drovni terénu atrii je navrzen stalezeleny podrost.
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